
氏 名 住 所 行政区 電話番号

錦織字

錦織字

《日 時》 ９月１９日（火）
９時～１５時３０分

《場 所》 岩手県北上市
《定 員》 １５名

錦織ノルディックウォーキング

令和５年度 第２回

《持ち物》
飲み物、タオル、帽子、雨具、
動きやすい服装、マスク、

ポール(公民館でお貸しできます)

《参加費》2，0００円
(昼食・飲み物代) 《主催》登米市錦織公民館

問い合わせ先・電話
５３－３００３
(担当：菅原)

《昼 食》鴨ざるそば
(四季乃味 沈流亭)

《対象者》
錦織在住または勤務している方
錦織地域振興会加入団体員の方

第２回錦織ノルディックウォーキング参加申込書 ９月19日(火)実施

締切
９月８日（金）

《立ち寄り》道の駅平泉
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