
《日 時》令和４年１０月７日（金）
９時出発～１５時到着

《場 所》気仙沼市大島 約５ｋｍ

《参加費》１,３２０円（昼食代）※当日徴収します。
《対象者》錦織在住または勤務されている方、錦織地域振興会

加入団体員の方。体力に自信のある方。
《定 員》１５名 ※締切 １０/４（火）
《持ち物》動きやすい服装、マスク、飲物(水分補給用)、

タオル、ポール（ない方は公民館でお貸しします）

《主 催》登米市錦織公民館

氏 名 住 所 行政区 電話番号

錦織字

錦織字

錦織ノルディックウォーキング講座②（１０/７開催） 参加申込書

《問い合わせ》 錦織公民館 電話：53-3003
東和町錦織字雷神山15-3 （担当：菅原）

ラインからも
申込ＯＫです！

秋の気仙沼・大島を楽しみましょう！ご参加お待ちしております☺

※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、急遽中止とする場合も
あります。あらかじめご了承下さい。
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