
令和元年度 第56回 開会式

東和総合運動公園
多目的グラウンド ※雨天中止

【主催】錦織地域振興会【共催】登米市錦織公民館
【主管】第60回錦織地区市民運動会実行委員会

日時

場所

本部来賓席 音響 準備係

令和５年度
第60回錦織地区市民運動会

会 場 図

～ 駐車場のご案内 ～

多目的グラウンド
（ 会 場 ）

トイレ

第４駐車場
３４台第２駐車場

５６台

第１駐車場
６９台

第３駐車場
４９台

令和５年９月 日（日）10
午前９開会



開会式（9：00～）
1.開会宣言
2.国旗・市旗掲揚
3.優勝旗・優勝杯返還
4.開会の挨拶
5.来賓祝辞
6.来賓紹介
7.競技場の注意
8.選手宣誓
9.準備体操

閉会式（11：30～）
1.整列
2.成績発表
3.表彰
4.閉会の挨拶
5.国旗・市旗降納
6.万歳三唱
7.閉会宣言

次 第

スタート
コース競技内容参加人数予定時刻種 目№

1区

2区

3区

4区

5区

6区

1コース

2コース

3コース

4コース

5コース

6コース

①スタートからボールを
股に挟んで進む。
②ボールを転がしてビー
ル瓶を倒す。
③ビール瓶を倒したら、
ボールを持ってスタート
地点へ戻る。
④ボールを次走者へ渡し、
バトンタッチ。

６人9：30よちよち
ボーリング１

東和地区体育協会表彰9：45

2区

3区

4区

5区

6区

1区

1コース

2コース

3コース

4コース

5コース

6コース

◆輪がバトン
①棒に輪を投げ、入った
ら次の地点でビール瓶を
立てる。
②アンカーは輪を持って
ゴールする。

６人10：00
入れるも
立てるも
楽じゃない

２

3区

4区

5区

6区

1区

2区

1コース

2コース

3コース

4コース

5コース

6コース

◆スティックがバトン
①スティックを持ってス
タートし、第１ゲート・
第２ゲートを通過させる。
②折り返したら、同じく
2つのゲートをくぐして
次走者にバトンタッチ。

６人10：15たまくぐす３

スタート
コース競技内容参加人数予定時刻種 目№

採点なし

①スタートラインに並び
スタートの合図でゴール
まで走る。
②中学生は往復。

未就学児
小学生
中学生

10：30あつまれ
錦織っこ！４

4区

5区

6区

1区

2区

3区

1コース

2コース

3コース

4コース

5コース

6コース

①ボールをバウンドさせ、
腰のカゴに入れる。
②ボールが入ったらコー
ンを折り返し手を使わず
にボールを置く。
③支度は、次走者が手伝
う。
④アンカーはボールを置
いてゴールする。

６人10：45アンコ椿も
楽じゃない5

1区

3区

5区

2区

4区

6区

①スタートの合図でカゴ
に入っている玉を投げる。
②制限時間は３０秒
③Aブロック・Bブロック
に分かれて行う。

６人11：00玉入れ６

5区

6区

1区

2区

3区

4区

1コース

2コース

3コース

4コース

5コース

6コース

①スタートの合図で３色の
「うちわ」から1つ選んで
ラッキーマンまで進む。
②ラッキーマンは箱の中か
ら1つボールを選ぶ。
③うちわの色とボールの色
が同じであれば成功。違っ
ていたら失敗。
◆成功→ラッキーマンを折
り返す。
◆失敗→コーンを折り返す。

６人11：15ラッキー
チャンス！７

選手の方も 応援の方も

皆さん一緒に

楽しみましょう！

◆飲食はブルーシートの上で
お願いします。
（ゴミは、必ずお持ち帰り
ください!!）
◆体調がすぐれない方は、
ご参加をお控えください。

Aブロック

Bブロック


